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題目名稱：天然的紋身貼紙

一、摘要

我們要做出天然的紋身貼紙，利用糯米紙沾濕可以黏在皮膚上的特性，作為紋身貼紙。再

提取天然色素當作上面的顏料。先找出顯色度高的天然色素，經過實驗發現是黑米、黑豆、

紫高麗菜和菠菜。接著用不同提取方式觀察對色素的影響。因為色素是植物做的，所以保

存方式是放入冰箱冷藏。以糯米紙作為紋身貼紙，若黏貼在不常觸碰的地方，只需要在乾

掉時補水就可以持續黏貼，不脫落。

二、探究題目與動機

市面上部分的紋身貼紙含有重金屬鈷和鉛，會造成皮膚過敏、引發紅疹甚至是糜爛等問題

，所以我們希望可以製作純天然的紋身貼紙，讓人可以更安心的使用。

三、探究目的與假設

一、不同的色素提取方法對於顯色度的影響

二、找出顯色的植物色素

三、色素的保存方式

四、糯米紙的黏貼方式

四、探究方法與驗證步驟

一、不同的色素提取方式對於顯色度的影響

水/酒精煮:統一水或酒精根植物公克數2:1

菠菜和番茄：葉綠素、茄紅素，酒精煮。(見圖二)

茄紅素和葉綠素都是脂溶性，所以用酒精提取

由於番茄提取出的茄紅素顏色為淡黃色，非常不明顯，所以沒採用。(見圖一)

黑豆、黑米、紫高麗菜:花青素，水煮(見圖二、三)

花青素為水溶性，用水提取即可。

紫高麗菜除了用水煮的方式來提取，我們還使用榨汁來獲得色素，顏色較水煮的偏紅。但

較不易存，容易產生分層，有異味。
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二、找出顯色的植物色素

我們上網查日常生活中好取得又顯色的植物色素，並在實驗後，選出紫高麗菜、菠菜、黑米

，和黑豆。

三、色素的保存方式

我們將提取出的色素加蓋放入冰箱冷藏，色素顏色無明顯改變。

四、糯米紙的黏貼方式

試過先將圖案畫在糯米紙上，再黏貼於沾溼的皮膚，但會讓圖案糊掉，所以後來改為將皮

膚弄濕後放上糯米紙，待乾燥再用色素畫上圖案。糯米紙變乾後，在糯米紙邊緣加水，就可

以繼續黏著。(見圖四)

圖一番茄酒精煮

茄紅素顯色不明顯
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圖二上酒精煮菠菜中水煮紫高麗菜下榨汁紫高麗菜

水煮紫高麗菜顏色最明顯

圖三上水煮黑米下水煮黑豆

黑米的顏色比黑豆紅
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圖四上黑豆下黑米

黑米的顯色效果更好

五、結論與生活應用

一、水煮提取的色素較容易保存

二、顯色效果:黑米>黑豆>紫高麗菜>菠菜>番茄

三、加蓋放入冰箱冷藏

四、將皮膚弄濕後放上糯米紙，待乾燥再用色素畫上圖案

應用:這些提取出的色素皆為可食用，除了作為紋身貼紙的顏料，也可以加在食物中為食物

染色。
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