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2023 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

大專/社會組  科學文章表單 

文章題目：死亡搖擺 

文章內容：（限 500 字~1,500 字） 

首先說下陀螺，一個平衡度好的陀螺在旋轉時是非常平穩的，而平衡度差約陀螺旋轉是會晃

動的，而在某一轉速下晃動到達極大。這點玩過陀螺的人都有體會。那麼摩托車的輪組就相

當於豎著旋轉的陀螺，當動平衡不好的輪組開始轉動，並達到某一轉速時，輪組的晃動就到

達極大值，這就可以解釋為什麼車到一定速度時才會出現「死亡搖擺」，就是因為輪組動平

衡不好，而輪胎又貼著地，又有兩側減震固定，因此輪組不可能象陀螺一樣做圓錐狀的晃動，

它只能沿唯一能轉動的三星柱轉動的方向晃動，輪組和龍頭是鋼性相連，輪組怎麼晃龍頭就

怎麼晃！這就是「死亡搖擺」的原理 

外力造成死亡搖擺幾個原因： 

1. 摩托車高速行駛，如:遇到「風切」使整車空氣動力學被打破產生的死亡搖擺。這是最常發

生(死亡擺頭)的原因之一。 

2. 車輛在突然的情況下壓到坑洞.路面凸起和人孔蓋等……，車子落下時前輪著地造成快速的

車頭搖擺。 

3. 摩托車在道路上快速經過濕滑路面導致的輪胎偏擺與道路接觸面與車輛前進方向不一樣

造成的搖擺。 

4. 摩托車在跑賽道壓彎時，出彎給油過快，車頭抬起或是後輪打滑造成，但是車子沒有裝轉

向阻尼(鈦尺)，或者轉向阻尼強度不夠強而引起的速度搖擺。 

 

遇到死亡擺頭時應該如何解決呢？ 

發現車輛有快速擺頭這種現象，一定要先收油，不要瞬間收油，而是要慢速平均收油，慢慢

降低車速，放鬆雙臂但雙手輕抓車把，手一定不能脫離車把，把重心放低，給車輛自己進行

修正，自然得恢復穩定。 

要怎麼預防這死亡搖擺發生呢？ 

1. 除了仿賽以外，其他車型是沒有專門對風阻做出防亂流的設計，例如:越野車.街車.adv 等，

這些車型不是為了賽道行駛所研發的。 

2. 要注意車輛的重心配比，前後要均衡，通常大部分都是 adv 或越野車發生，一個中心高一
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個是後面常載行李後面配重過重，這都要十分小心。 

3. 可以對車輛加裝方向阻尼器(鈦尺)，小的抖動和路面不平整造成的車頭搖擺不會造成太嚴

重的後果，但駕駛的錯誤連續，會依擺動幅度越來越大，改裝品(鈦尺)也無法挽救駕駛的連續

錯誤。 

4. 可以把前避震回彈的阻尼調大，使前避震做動慢一點，對車身穩定起到一些幫助。 

 

對於死亡搖擺的見解: 

只要你/妳在騎行時注意路況，以及自己的車速切誤過快和出發前調整自己車輛的配重，同時

也要提升自己對車輛的了解，便可以大幅降低死亡搖擺發生呢！ 
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