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題目名稱： 家中的融冰利器

一、摘要：

本研究主要在探究如何利用家中易取得的物品如鹽、糖、小蘇打、醋…等，就能

快又有效的融冰。首先，我們分別以鹽、糖、小蘇打、醋來融冰，發現以鹽來融

冰的效果最佳，另外，我們做了一個在冰和鹽的比例為3:1時效果最佳的假設，

並做了相關的實驗來驗證這個假設。家中的融冰利器，除了可以解決家中冰箱

結霜的問題，也能夠廣泛的應用到冬天下雪造成路面積雪的問題，可供大家參

考。

二、探究題目與動機

看到冰箱結霜，除了麻煩的將所有食物搬出來並拔除插頭這種傳統的方法之外

，如能利用家中現有的物品，如鹽、糖、小蘇打、醋…等，就能快速的解決擾人

的結霜問題，對於生活忙碌的我們，提供省時又省力的方法。

三、探究目的與假設

家中的常備物品，如鹽、糖、小蘇打、醋…等，使用哪一種材料可以最有效的加

速融冰?而大家所熟知的撒鹽融冰，究竟要撒多少的鹽才能最有效的加速融

冰?我們可以先做以下的假設:

1.假設鹽、糖、小蘇打、醋都可加速融冰，其中以鹽最為有效。
四、探究方法與驗證步驟

研究實驗《一》探討以鹽、糖、小蘇打、醋四種材料，何種融冰的效果最佳
【一】實驗器材：冰塊、鹽、糖、小蘇打、醋、電子秤、計時器、杯子

【二】實驗步驟：
1.準備4份重量60g的冰塊，分別放入4個杯子中，並標記A.B.C.D。

2.將各30g的鹽、糖、小蘇打、醋四種材料分別加入步驟1的A.B.C.D的4個杯子中
，並開始計時。

3.觀察A.B.C.D 4個杯子內的冰塊融冰情形。

結果如下:
　 A (鹽) B (糖) C (小蘇打) D (醋)

融冰時間

(分)
30 48 41 55



【三】結論：

融冰效果:鹽〉小蘇打〉糖〉醋
假設成立，"鹽"的融冰效果最佳。

五、結論與生活應用

根據以上的實驗結果顯示，在家中的常備物品中，以"鹽"的融冰效果最佳。此

外，撒上大量的鹽，更能加速融冰的效果。鹽，價格便宜又方便取得，除了可應

用在家中冰箱的除霜上，還可應用在下雪地區去除路面積雪的問題，惟須控制

撒鹽的量，雖是撒越多的鹽融冰效果越好，然而，過多的鹽在隨著和雪一起融

化後，藉著水循環進入河川湖泊，再滲入土壤裡，會造成土壤鹽鹼化，導致農作

物無法生存，反而會破壞環境，這時則可考慮以其他材料來代替鹽，如小蘇打.

糖.醋…等，一樣能有加速融冰的效果!
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